Landt Frauen
LandFrauenverband Wirttemberg-Baden e, V.
Bildungs- und Sozialwerk

Der LandFrauenverein Reilingen
ladt ein zum Seminar fiir Madchen
(ca. 12-14 Jahre)
Wer bin ich?
Was kann ich?

Wo will ich hin?
Ein Tag zur Starkung des Selbstwertgefiihls

Mittwoch, 2. November 2022
Franz-Riegler Haus
68799 Reilingen

Referentin: Rita Reichenbach-Lachenmann
Bildungs- und Sozialwerk des
LandFrauenverbandes Wurttemberg-Baden e.V.

im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerks
des LandFrauenverbandes Wirttemberg-Baden e.V.

Juniorbildung



INHALTE

In diesem Seminar geht es darum, sich selbst ein bisschen mehr
kennenzulernen und vor allem seine Starken mehr wahrzunehmen.
Denn: jeder Mensch hat Unsicherheiten und Zweifel und ist oft sehr
kritisch mit sich selbst. Aber an diesem Tag wollen wir uns auf die
eigenen Stdrken, Qualitdten und Kompetenzen konzentrieren und uns
sicherer werden, dass jede und jeder von uns ein liebenswurdiger und
wichtiger Mensch ist.

Termin Mittwoch, 02.11.2022

Ort Franz-Riegler Haus
Alte Friedhofstr. 14
68799 Reilingen

Dauer 10.00 Uhr - 16.00 Uhr

Referentin Rita Reichenbach-Lachenmann
Bildungsreferentin

Seminargebiihr entfallt

Verpflegungskosten Verpflegung ist vorhanden, diese ist
far Mitglieder kostenlos
far Nichtmitglieder Unkostenbeitrag 3 Euro

Anmeldung Carolin Geng
bis 28.10.2022 E-Mail: schriftfuehrerin@landfrauen-
reilingen.de

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme!

Die Vorstandschaft des Rita Reichenbach-Lachenmann
LandFrauenvereins Reilingen Bildungs- und Sozialwerk
des LandFrauenverbandes
Wurttemberg-Baden e.V.

Teilnahmebedingungen nach geltender Corona-Verordnung

zum Zeitpunkt und am Ort der Veranstaltung.
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-
corona/aktuelle-corona-verordnung-des-landes-baden-wuerttemberag/




