Land® Frauen

LandFrauenverband Wurttemberg-Baden e.V.
Bildungs- und Sozialwerk

INHALTE )

Der LandFrauenverein
e Was ist Resilienz und welche Resilienzfaktoren gibt es? Eislingen fir die Region Il im Kreisverband
e Wie kénnen wir diese Schutzfaktoren in unseren Alltag integrieren, um Goppingen ladt ein zum Seminar

diesen mit mehr innerer Stabilitat und Gelassenheit zu bewaltigen?

Kraftquellen fiir Frauen -

Termin Freitag, 29.10.2021 Spannendes zum Thema Resilienz
Ort Gasthaus Vogelgarten
Amselweg 2

73054 Eislingen

Dauer 13.30 Uhr = 18.30 Uhr
Seminargebiihr entfallt
Verpflegungskosten sind selbst zu tragen
Anmeldung bei Andrea Leyrer

bis 25.10.2021 andrea-leyrer@t-online.de

Ein Tag zum Loslassen,
Uberdenken und Kraft schépfen

Wir freuen uns auf lhr Kommen! . : :
Gaste sind willkommen!

Die Vorstandschaft des Rita Reichenbach-Lachenmann Freitag, 29. Oktober 2021
LandFrauenvereins Bildungs- und Sozialwerk des Gasthaus Vogelgarten
Eislingen LandFrauenverbandes 73054 Eislingen

Wrttemberg-Baden e.V.
Referentin: Rita Reichenbach-Lachenmann

‘ Bildungs- und Sozialwerk des
Teilnahmebedingungen nach geltender Corona-Verordnung ; LandFrauenverbandes Wurttemberg-Baden e.V.

zum Zeitpunkt und am Ort der Veranstaltung. | im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerks
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu- ; des LandFrauenverbandes Wiirttemberg-Baden e.V

corona/aktuelle-corona-verordnung-des-landes-baden-wuerttembera/

Personlichkeit / Lebensgestaltung



