
 
 
KOOPERATION 

Die Qualifizierung findet statt in Kooperation mit: 

• LandFrauenkreisverband Ostalb 

• Kompetenzzentrum Hauswirtschaft und 
Ernährung des Landratsamtes Ostalbkreis 

 

 
 
FÖRDERUNG 

Die Qualifizierung soll im Rahmen des 
Programms „Innovative Maßnahmen für 
Frauen im ländlichen Raum“ gefördert 
werden durch 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
QUALIFIZIERUNG 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aufbaulehrgang für 
Hauswirtschaftliche 
Familienbetreuerinnen 

 
 
 

Aalen 
 
06. Februar 2019  
bis 29. Mai 2019 

 
 

 
 
  
 
 
 

 



 
 
 
 
QUALIFIKATIONSPROFIL 

Menschen erreichen zunehmend ein höheres 

Lebensalter, damit erhöht sich auch die 

Erkrankungsrate von degenerativen 

Gehirnerkrankungen. Bei der Betreuung und der 

Pflege stellen uns an Demenz erkrankte Menschen 

immer wieder vor große Herausforderungen. 

 

Der Lehrgang ist ein Weiterbildungsangebot für 

ausgebildete Hauswirtschaftliche 

Familienbetreuerinnen, die das Thema demenzielle 

Erkrankungen vertiefen möchten. Es befähigt die 

Teilnehmerinnen zur Betreuung und Aktivierung 

von an Demenz erkrankten Menschen.  

 

Bezüglich der Inhalte und des Umfangs orientiert 

sich der Aufbaulehrgang zur Betreuungskraft für 

pflegebedürftige Menschen zusammen mit der 

Qualifizierung als Hauswirtschaftliche 

Familienbetreuerin an den Anforderungen zur 

Qualifikation und den Aufgaben von zusätzlichen 

Betreuungskräften in Pflegeheimen.  
 
 
VORAUSSETZUNG 
Qualifikation zur  
Hauswirtschaftlichen Familienbetreuerin 
 

 
 
INHALTE DER QUALIFIZIERUNG 
• Anatomie und Krankheitslehre 

• Kommunikation und Umgangsformen mit 
Demenzerkrankten 

• Betreuung Demenzerkrankter 

• Rechtskunde 

• Versorgungsangebote und Einsatzbereiche 

• Kommunikation und Zusammenarbeit mit an der 
Pflege Beteiligten 

• Erste Hilfe 

 
 

LEHRGANGSUMFANG UND ZEITRAUM 
Theorie  105 Unterrichtseinheiten 

Modul 1 (56 Unterrichtseinheiten) 
Beginn:  06.02.2019 
Ende:   03.04.2019 
 
Modul 2 (49 Unterrichtseinheiten) 
Beginn:  10.04.2019 
Ende:   29.05.2019 
 
Unterrichtszeiten:  
mittwochs, jeweils von 09.30 Uhr 
bis 16.30 Uhr 

 
Praktikum  20 Stunden 

Anfang April 
 
 
 

 
 
LEHRGANGSORT 
Landratsamt Aalen 
Stuttgarter Str. 41 
73430 Aalen 
 
 
INFORMATION  
Kompetenzzentrum Hauswirtschaft 
Gabriele Nitsch 
Tel.: 07961-9059-3640 
E-Mail: gabriele.nitsch@ostalbkreis.de 
 
LandFrauen Kreisverband Ostalb 

Birgit Bärreiter  
Tel.: 07361-529464  
E-Mail: birgit.baerreiter@web.de 
 
TEILNAHMEBEITRAG  
vorbehaltlich der beantragten Förderung. 

Für Mitglieder des LandFrauenverbandes 
bei 12 Teilnehmerinnen 220,00 € 
ab 14 Teilnehmerinnen 190,00 €  
ab 16 Teilnehmerinnen 170,00 €  
 
Nichtmitglieder zahlen 30,00 Euro mehr. 
 
 
ANMELDUNG 
Schriftlich bis zum 15. Januar 2019  mit 
beiliegendem Anmeldeformular beim Bildungs- und 
Sozialwerk des LandFrauenverbandes 
Württemberg-Baden. 
 
Per E-Mail (Bitte Anmeldebogen unterschreiben und 
einscannen) an bauknecht@landfrauen-bw.de oder  
Fax an 0711/ 24 89 27-50. 
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